
Jeden Tag ist Weihnachten auf Erden, jedes Mal,  

wenn einer dem anderen seine Liebe schenkt, 

wenn Herzen Glück empfinden, ist Weihnachten, 

dann steigt Gott vom Himmel herab und bringt das Licht.  

(Mutter Teresa) 

 

 

Liebe SaarLandFrauen, 

die Weihnachtszeit möchte ich nutzen, um auf die Ereignisse des vergangenen Jahres 
Rückschau zu halten und gleichzeitig einen Ausblick zu wagen auf das Kommende.  

 

«Unterwegs zu neuen Chancen» hieß das Motto der deutschlandweiten Landfrauen 
Kampagne 2011: jeder Landesverband konnte sich mit unterschiedlichen Aktionen hieran 
beteiligen.  

Von Mai bis September waren bundesweit 55.000 Landfrauen unterwegs und haben ein 
Spendenaufkommen von € 100.000 zusammengebracht! 

Ein stolzes Ergebnis, zu dem auch die SaarLandFrauen ihren Beitrag leisten konnten. 

Im Saarland haben unsere Kreisvorstände die Organisation dieser Veranstaltungen 
übernommen. Los ging es im Kreis St. Wendel, wo sich die Gruppen aus den Ortsvereinen 
zur Wanderung an den Bostalsee aufmachten. Das Vorstandsteam hatte die originelle Idee, 
mit einem Conference Bike, welches sieben Personen Platz zum Radeln bot, die Strecke 
zurückzulegen. 

Weiter ging es im Kreis Saarlouis mit einer geführten Wanderung auf den Spuren der Kelten.  

Der Kreis Merzig führte eine Sternwanderung mit Jung und Alt durch, wobei die Kleinsten auf 
dem Rücken der Eltern getragen oder aber im Kinderwagen geschoben wurden. 

Der Saarpfalzkreis traf sich zu einer geführten Wanderung in Einöd durch die 
Biosphärenregion Bliesgau. Hier konnten wir außergewöhnliche Nutzpflanzen kennen lernen. 

Den Abschluss bildete der Kreis Neunkirchen. Auf dem Finkenrech fand ebenfalls eine 
geführte Wanderung statt. Am Ende dieser Naturführung wurde die neu gezüchtete 
LandFrauenrose gepflanzt. 

Insgesamt können wir stolz sein auf die große Beteiligung in unserem Landesverband: 

800 Frauen haben die Kampagne mit einem stolzen Spendenaufkommen von fast € 1.000 
unterstützt. 

 



Herzlichen Dank allen Organisatorinnen, herzlichen Dank an alle, die mitgemacht haben und 
einen herzlichen Dank für die große Spendenbereitschaft! 

Die Spende kommt der Stiftung «Eine Chance für Kinder», die unter der Schirmherrschaft 
von Bettina Wulff steht, zugute. 

Die Stiftung hat zum Ziel, sozial benachteiligte Mütter durch die Begleitung von 
Familienhebammen zu unterstützen. Diese meist sehr jungen Frauen sollen den Umgang mit 
ihrem Kind erlernen, um verantwortlich und freudig die Aufgabe der Kinderbetreuung zu 
übernehmen. 

Ich freue mich, dass es gelungen ist, durch die vielen Veranstaltungen das 
Zusammengehörigkeitsgefühl zu stärken. Gute Gedanken wurden ausgetauscht, die die 
Vereinsarbeit beleben. So können wir auch andere Frauen zum Mitmachen bei der 
LandFrauenarbeit gewinnen.  

Neben diesen Großveranstaltungen haben wir das Projekt «Fit mit Milch» wieder 
aufgenommen. Gesunde Ernährung ist und bleibt unser Hauptanliegen. Mit einer neuen 
Projektleiterin konnten wir im Herbst das erfolgreiche Projekt fortsetzen. 

Aber auch der aid-Ernährungsführerschein wird vor wie nach von ausgebildeten 
Ernährungsfachfrauen durchgeführt. Wir wünschen uns eine weitere Ausbildungsstaffel, 
damit mehr Frauen mit der Ausbildung zum Unterrichten in die Schulen gehen können.  

Die Forderung der Landfrauen, die Hauswirtschaft als Unterrichtsfach in den Lehrplan 
aufzunehmen, ist ein langfristiges Ziel. Erste positive Signale waren auf der 
Bundesvorstandsklausur in Berlin von den Referenten zu hören. In Schleswig Holstein ist 
bereits das Schulfach Hauswirtschaft als Verbraucherbildung aufgenommen worden. Auch in 
Bayern ist die Diskussion um eine Neubenennung der Hauswirtschaft aufgekommen. Einig 
waren sich die Referenten über die Notwendigkeit hauswirtschaftlichen Wissens als 
Schlüsselrolle in unserem Wirtschaftssystem. 

Nach dem Motto «Steter Tropfen höhlt den Stein» bleiben wir an diesem Thema dran und 
leisten mit unserem Projekt einen Beitrag zur gesunden Ernährung und somit zu einem 
Teilbereich der Hauswirtschaft. 

Liebe SaarLandFrauen, ich wünsche Ihnen ein besinnliches Weihnachtsfest im Kreise Ihrer 
Familien und für das neue Jahr Glück, Gesundheit und Erfolg! 

Ihre  

Landesvorsitzende  

Hedwig Garbade 
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